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 屋内コートの利用について：「野球などの練習」 
     
 

 
 

 

■冬期などの悪天候の際に、「野球などの練習」がおこなえる会場が少ない

現状を踏まえ、当施設を有効に活用していただけるように「野球などの練習」

方法についてのルールを決めさせていただきました。 
 

■「野球などの練習」に対応した専用の施設ではありませんので、練習内容

に一部制限がございます。また、今後の利用状況や施設・設備の破損などの

問題が起きた場合は、利用禁止も含め制限の変更をおこなう場合がございま

す。予め、ご了承ください。 
 

■制限をこれ以上設けることなく、ご利用を継続していただくことができる

ように、ルールとマナーの厳守にご協力ください。 
 

■必ず、別紙「体育施設利用のご案内」をご覧ください。 
 

 

 
 

 

■人工芝を適切に管理するため… 
 

スパイク使用禁止 
：ショートパイル人工芝につき禁止します。 

※ 詳細は、別紙「利用シューズ一覧表」をご覧ください。 
 

館内土足厳禁 
：外の土をコート内に持ち込まないでください。 

 

コート内飲食禁止 
：水分補給には栓のできる容器を用い、競技ラインの外でおこなってください。 

 

網戸の使用厳守 
：虫を入れないようにご協力ください。 

 

■施設・備品の紛失および破損をした場合は、実費を負担していただきます。 
 

■施設・敷地内における、盗難・事故などに関しては一切責任を負いかねます。 
 

■利用上のルールやマナーを守らない方は、ご利用を中止していただくことがござ

います。予め、ご了承ください。 
 

 

 
 

 
 

 

 注意していただきたいこと… 

①他の利用者へ配慮してください。 

 [×]中央のネットに向けたティーバッティングなど、勢いのあるボール 

の軌道が他の利用者の方向に向いている練習 

[×]中央のネットを越え反対コートにボールが入る可能性のある練習 
 

②施設の周囲を囲んでいる据付けのネットは、勢いのある野球のボール 

などに対応した張り強度ではありません。 

[×]据付けのネットに直接向かったティーバッティングやピッチング

練習など、ガラス・網戸・壁などを破損する恐れのある練習 
 

  ③強いねじり動作など人工芝が傷つく恐れのある動作をおこなう場合は

マットを敷いてください。 

[×]マットを敷かないティーバッティングやピッチング練習 
 

 練習を指揮される方は、「ついたて」や「マット」などの用具を利用 

したり、「ガード人員」を配置したりして ①～③の注意点に配慮した 

プログラムをおこなってください。 
 

このルールは随時変更する可能性があります。予め、ご了承ください。 
 

 

 
 

 

■準備のある用具 

芝保護用ゴムマット・ついたて・集球ネット 
 

■利用時間・使用料・予約方法など… 

別紙「体育施設利用のご案内」をご覧ください。 

http://www.spofit.jp/ よりダウンロードできます。 
 

 

 

「野球などの練習」について… 

 

 

 

 

 

 

 

「屋内コート利用」のルールについて… 

 

 

 

 

 

 

 

「野球などの練習」のルールについて… 
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